PRALIN

Restasrang calt catiring

Vecka 26, 2022

Mandag
Pannbiff med stekt potatis och skyséas LG
Panerad rodspatta med remouladsas och kokt potatis
Kycklinglar med ris och auberginegryta LG
Pasta med bacon och parmesanost
Wokad kyckling med rod curry och kokos LG
VEGETARISKT:Auberginegryta med ris LG

Tisdag
Raggmunk med stekt flask (LG) med 16ksas, och lingon
Fiskgratang med vitvinssas, dill och kokt potatis G
Kycklinggryta med ris G
Spaghetti med kottfarssas och parmesanost
Wokat flask med panang curry och kokos LG
VEGETARISKT: Morotsbiffar med tzatziki

Onsdag
Stekt kycklingfilé med stekt potatis och tzatziki
Pocherad sej med saffranssas, graslok och kokt potatis G
Helstekt flaskkarre LG med potatisgratang G och rodvinssky LG
Stekt falukorv med stuvade makaroner
Wokad kyckling szechuan
VEGETARISKT: Broccoligratang

Torsdag
Pljeskavica med tillbehor
Stekt stromming med potatismos och skirat smor/ lingon
Kycklingvingar med ris och sweetchili LG
Artsoppa med flask, pannkakor, sylt och gradde
Wokad kyckling med indisk kryddor och kokos LG
VEGETARISKT: Svampsoppa G med pannkakor

Fredag
Flaskschnitzel med stekt potatis, rodvinssas och bearnaise
Fisk och skaldjursgryta med vitlok, saffran, selleri och kokt potatis G
Kebab med ris och tomatsas LG
Dagens wok med ris
Lasagne med parmesanost
VEGETARISKT : Vegansk yakiniku med ris
Efterratt: Smulpaj med vaniljsas

Sommarstangt vecka 28-31. Trevlig sommar!

Vi har stangt for sommaruppehall 11 Juli t.o.m 1 Aug.
Den 8 Augusti Oppnar vi igen efter en skon sommarsemester

Ar du allergisk?
Fraga personalen om matens innehall s& hjalper vi dig

L= Innehdller inte laktos
G=Innehaller inte gluten

PRIS: 120:-
Inkl. smor, brod, dryck, kaffe, bordsvatten, salladsbuffe, te, kaka
1100 kr tio luncher
Mat for avhamtning 110:-
Oppet: Man-Fre 6:00-14:00
Adress: Lofstromsalle 5 Tel: 0737233991

Se var meny pa www.Pralinen.kvartersmenyn.se


http://www.Pralinen.kvartersmenyn.se

