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MÅNDAG
Biff Lindström med stekt potatis och tomatsallad

Panerad rödspätta med remouladsås och kokt potatis
Pyttipanna med stekt ägg och rödbetor

Pasta med bacon och parmesanost
Wokad kyckling med röd curry och kokos

VEGETARISKT: Vårrullar med ris och sweet chili

TISDAG
Raggmunk med stekt fläsk med löksås, och rå rörda lingon

Bakad laxfilé med sauce verte och kokt potatis
Indisk kycklinggryta med rotfrukt och ris

Spaghetti och köttfärssås och parmesanost
Wokat fläsk med grön curry och kokos

VEGETARISKT: Majs och zucchiniplättar med keso

ONSDAG
BBQ kycklingfilé med klyftpotatis och Cole slaw

Pocherad torsk med persiljesås, ägg och kokt potatis
Helstekt fläskkarré med klyftpotatis och bearnaisesås

Stekt falukorv med stuvade makaroner
Wokad biff med panang curry och kokos

VEGETARISKT: Broccoli och blomkålsgratäng

TORSDAG
Persiljejärpar med potatismos och gräddsås, gurka och lingon

Stekt strömming med potatismos och skirat smör
Kycklingvingar med sweetchili och ris

Ärtsoppa med fläsk, pannkakor, sylt och grädde
Wokad kyckling med gul curry och kokos

VEGETARISKT: Broccolisoppa med pannkakor

FREDAG
Fläskschnitzel med pommes frites, rödvinssås och bearnaise

Fisk piccata med tomatsås och ris 
Kebab med tillbehör

Dagens wok
Kycklingklubba med tomatsås och ris

VEGETARISKT : Caponata med ris
Efterrätt: Smulpaj med rabarber och vaniljsås

ALLTID PÅ PRALIN
STORT UTBUD AV SALLADER

RÄK CAESARSALLAD - KYCKLING CAESARSALLAD

LUNCHMENY VECKA 10
I DAGENS LUNCH INGÅR SALLAD, SMÖR, BRÖD, LÄTTÖL, MÅLTIDSDRYCK & KAFFE 105 KR

 LUNCHHÄFTE 950 KR FÖR 10 LUNCHER
TAKEAWAY UTAN DRYCK 95 KR MED DRYCK 105 KR


