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MÅNDAG
Pannbiff med löksky, stekt potatis och lingon

Panerad rödspätta med remouladsås och kokt potatis 
Korvstroganoff med paprika, svamp, chili och ris 

Pasta med oxfilé med champinjoner och parmesanost 
Wokad kyckling med nudlar

VEGETARISKT: Vårrullar med ris och sweet chili

TISDAG
Raggmunk med stekt fläsk med löksås, och lingon 

Bakad laxfilé med sauce verte  och kokt potatis 
Chili con carne med ris och gräddfil 

Pasta med kyckling och curry 
Wokat fläsk med panang curry och kokos 

VEGETARISKT: Indiskböngryta med ris

ONSDAG
Kyckling schnitzel med klyftpotatis och rödvinssås 

Fiskgratäng med vitvinssås, dill, broccoli och kokt potatis 
Fransk köttgryta med kokt potatis/ ris
Stekt falukorv med stuvade makaroner
Wokad biff med grön curry och kokos

VEGETARISKT: Falafel med bulgur och tzatziki

TORSDAG
Pljeskavica med tillbehör 

Laxpudding med skirat smör och citronklyfta 
Kycklingvingar med sweetchili och ris 

Ärtsoppa med fläsk, pannkakor, sylt och grädde
Wokad kyckling med jordnötssås och kokos 
VEGETARISKT: Linssoppa  med pannkakor

FREDAG
Fläskschnitzel med pommes, rödvinssås och bearnaise 

Fisk och skaldjursgryta med kokt potatis 
Kebab med tillbehör 

Kycklingklubba med tomatsås och ris 
VEGETARISKT : Lasagne 

Efterrätt: Smulpaj med blåbär och vaniljsås

ALLTID PÅ PRALIN
STORT UTBUD AV SALLADER

RÄK CAESARSALLAD - KYCKLING CAESARSALLAD
RÄKSALLAD - VARMRÖKT LAX

LUNCHMENY VECKA 9 /  1 MARS - 5 MARS
I DAGENS LUNCH INGÅR SALLAD, SMÖR, BRÖD, LÄTTÖL, MÅLTIDSDRYCK & KAFFE 105 KR

 LUNCHHÄFTE 950 KR FÖR 10 LUNCHER
ÖPPETTIDER 06.00 - 15.00 LUNCH 09.00 - 13.30


