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MÅNDAG
Honungsrostade morötter med timjan & belugalinser

Cajunkryddad lårkycklingfilé med rostad majskräm & rökig barbequesås
 Fiskgratäng med champinjoner & potatispuré samt vitlöksfrästa gröna bönor L

Spaghetti á la pesto L G
Krämig svampsoppa med brödkrutonger L G

TISDAG
Falafel med pommes frites & vitlöksås L

Tisdagsklassiker: Stekt fläsk med raggmunk, löksås eller bruna bönor L G
Mjukbakat kalvkött med gräddsås, pressgurka & rårörda lingon L 

Pasta med handskalade räkor, kräftstjärtar & mandel L G
Krämig svampsoppa med brödkrutonger L G

Glass med strössel & såser

ONSDAG
Broccoligratäng med ost L

Texas chili med jalapenõs, gräddfil & nachochips L
Kokt torsk med vitvinssås & pepparrot L

Pasta med tre sorters peppar & lårkycklingfilé L G
Krämig svampsoppa med brödkrutonger L G

TORSDAG
Glasnudelsallad med grönsaker, sjögräs & tofu

Pannbiff med löksky, lingonsylt & stekt potatis L G
Panerad pollock med örtmajonnäs & krossad potatis G

Varje torsdag: Ärtsoppa med fläsk
Fisksoppa med aioli L
Lasagne al forno L G

 Torsdagsmys Nystekta pannkakor, sylt och vispgrädde L G

FREDAG
Rostad blomkål med dragonmajonnäs

Vår schnitzel med bearnaisesås, skysås, ärtor, ansjovis, kapris,& stekt potatis L G
Bakad flundrafilé med kalamata oliver, rödlök, fetaost & persilja L

Pasta med rostad vitlök, bacon, gul lök & persilja G
Krämig svampsoppa med brödkrutonger L G

Idag till kaffet: Äppelpaj med vaniljsås

ALLTID PÅ PRALIN
STORT UTBUD AV SALLADER

RÄK CAESARSALLAD - KYCKLING CAESARSALLAD
RÄKSALLAD - VARMRÖKT LAX

G= INNEHÅLLER GLUTEN L=INNEHÅLLER LAKTOS. HAR DU NÅGON ALLERGI? HÖR MED OSS VAD MATEN INNEHÅLLER.

LUNCHMENY VECKA 2 / 11 JANUARI - 15 JANUARI
I DAGENS LUNCH INGÅR SALLAD, SMÖR, BRÖD, LÄTTÖL, LOKA, MÅLTIDSDRYCK & KAFFE 104 KR

 LUNCHHÄFTE 950 KR FÖR 10 LUNCHER
ÖPPETTIDER 06.00 - 15.00 LUNCH 09.00 - 13.30


